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Forsikringsavtalen som utgangspunkt for fri rettshjelp 
 
 

1. Innledning 

Det er en rekke forsikringer som kan danne grunnlag for fri rettshjelp. Det du imidlertid bør undersøke 
først er om ditt medlemskap i ulike organisasjoner har rettshjelpsdekning i forhold til den tvist du har. 
Du kan også ha krav på dekning i form av fri rettshjelpsordningen. 
 

2. Hvilke typer forsikringer har rettshjelpsdekning ? 

De mest vanlige forsikringene er innboforsikringen, huseierforsikringen og fritidsboligforsikringen.  

 
3. Når kan jeg anvende forsikringen ? 

Forutsetningen for å bruke forsikringen er at det foreligger en ”tvist”. Det må foreligge en uenighet som 
går ut over det å bære preg av å være en forhandlingssituasjon. Det er ikke et krav at tvisten har nådd 
rettsapparatet.   
 

4. Hvilke kostnader dekkes av forsikringen ? 

Dine advokatkostnader dekkes under forsikringen med fradrag for egenandelen. Egenandelen 
varierer, men vil normalt være mellom kr 2000 – kr 4000. I tillegg må du betale 20 % av de 
omkostninger som overstiger egenandelen. 

 
5. Kan jeg få dekket en hvilken som helst type tvist ? 

Hva forsikringen dekker for ulike typer av tvister varierer. Normalt vil tvister knyttet til arbeidsforhold og 
famile- og arverettslige emner falle utenfor forsikringsdekningen. 
 

Ta kontakt med ditt forsikringsselskap for å finne ut nærmere hva din forsikringsavtale omfatter. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


